ملخص البحث الحادى عشر 

العلاقه بين الاتجاهات نحو النشاط البدنى ومستوى الأداء المهارى للاعبى الانشطه الرياضيه

مقدمه البحث :

 الاتجاه النفسى لفرد ما نحو النشاط الرياضى ينبعث من معتقدات معينهتمثل الجانب المعرفى للاتجاه ويشعر هذا الفرد شعورا ايجابيا او سلبيا يتمثل فى تفضيل او عدم تفضيل هذا النشاط .

أهداف البحث :

· التعرف على الإتجاهات نحو النشاط البدنى للاعبى كرة السلة ، ألعاب القوى ، الملاكمة .

· دراسة العلاقة بين الإتجاهات نحو النشاط البدنى ومستوى الأداء المهارى للاعبى كرة السلة ، ألعاب القوى والملاكمة .
فروض البحث :

· توجد فروق دالة بين لاعبى أنشطة كرة السلة ، ألعاب القوى والملاكمة فى الإتجاهات نحو النشاط البدنى للإتجاهات .

· توجد علاقة إيجابية بين الإتجاهات نحو النشاط البدنى ومستوى الأداء المهارى للاعبى أنشطة كرة السلة ، ألعاب القوى والملاكمة .
إجراءات البحث :


العينة : أجرى البحث على عينة عشوائية من لاعبى كرة السلة ، ألعاب القوى والملاكمة .


أدوات البحث : - إستخدم الباحثون مقياس للإتجاهات نحو النشاط البدنى .

- إستخدم الباحثون نتائج قياس مستوى الأداء المهارى للأنشطة المختارة ألعاب القوى ، كرة السلة .

النتائج :


- يوجد إرتباط إيجابى دال بين إتجاهات لاعبى السلة والملاكمة وألعاب القوى ومستوى أدائهم المهارى عند 0.01 وكان ترتيب هذه الدالة الإرتباطية حسب قيم ت لاعبى السلة ، العاب القوى أخيراً الملاكمة .
